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Lời mở đầu 

Nguyên tắc Cộng đồng là các chuẩn mực và giá trị cơ bản, là nền tảng của triết lý phong trào 

Technoism. Chúng đảm bảo sự tồn tại hài hòa giữa con người và công nghệ, tuân thủ các tiêu 

chuẩn đạo đức và phát triển xã hội số. Những nguyên tắc này là một văn kiện sống — chúng sẽ phát 

triển cùng với AI và nhân loại. 

 

1. Công nghệ là công cụ, không phải đối tượng tôn thờ 

●​ Trí tuệ nhân tạo (AI) là phương tiện để cải thiện cuộc sống. 

●​ Việc sử dụng công nghệ nhằm mở rộng khả năng trí tuệ, không thay thế bản chất con 

người. 

●​ Technoism từ chối việc thờ phụng công nghệ và thúc đẩy việc sử dụng có ý thức và đạo 

đức. 

2. Sử dụng AI có đạo đức 

●​ AI phải được phát triển dựa trên nguyên tắc công bằng, không thiên vị và bình đẳng. 

●​ Cấm sử dụng AI để thao túng, kiểm soát cá nhân hoặc hạn chế quyền tự do lựa chọn. 

●​ Cộng đồng ủng hộ sự minh bạch của các thuật toán và ngăn chặn sự phân biệt đối xử thông 

qua công nghệ. 

Minh bạch thuật toán 

●​ Tất cả cơ chế tương tác với thành viên phải rõ ràng và có thể kiểm tra. 

●​ Loại bỏ các thành kiến thuật toán ẩn và phát triển AI có khả năng giải thích các quyết định 

của nó. 

●​ Thành viên phải có khả năng điều chỉnh các đề xuất của AI dựa trên sở thích của bản thân. 

3. Tự do kỹ thuật số 

●​ Mỗi người đều có quyền kiểm soát hoàn toàn dữ liệu của mình. 

●​ Người dùng có quyền tự quyết định dữ liệu nào cung cấp cho AI và chia sẻ với ai. 
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4. Phương pháp cá nhân hóa 

●​ AI phải thích ứng với mục tiêu, giá trị và ưu tiên sống của từng thành viên. 

●​ Chiến lược phát triển cá nhân hóa dựa trên phân tích dữ liệu và sở thích của mỗi người. 

●​ Có khả năng tắt hoặc tùy chỉnh một số chức năng của AI theo nhu cầu người dùng. 

5. Tính bao trùm toàn cầu 

●​ Cộng đồng mở cho tất cả mọi người, bất kể văn hóa, tôn giáo, triết lý hay quan điểm cá 

nhân. 

●​ Tương tác và hợp tác với các cá nhân từ nhiều quốc gia, văn hóa và hệ thống tư duy khác 

nhau. 

●​ Thành viên có thể kết hợp các phương pháp và công cụ của Nền tảng với bất kỳ thực hành 

phát triển cá nhân nào khác. 

6. Hài hòa giữa con người và công nghệ 

●​ AI phải bổ sung khả năng con người, không thay thế chúng. 

●​ Công nghệ phải phát triển vì lợi ích của xã hội, không vì lợi nhuận. 

●​ Tạo điều kiện cho sự cộng sinh giữa trí tuệ con người và hệ thống kỹ thuật số. 

7. Phát triển lâu dài 

●​ Tập trung vào sự phát triển dài hạn của cá nhân, giải pháp công nghệ và phát triển bền 

vững của xã hội. 

●​ Khuyến khích giáo dục và phát triển bản thân liên tục thông qua AI. 

●​ Áp dụng các công nghệ đảm bảo sự tiến hóa của nhân loại mà không gây hại cho môi 

trường. 

8. Quản lý cuộc sống có ý thức 

●​ Thành viên cộng đồng học cách đưa ra quyết định dựa trên dữ liệu, phân tích và dự báo. 

●​ Cộng đồng hỗ trợ phương pháp sống có ý thức, giúp quản lý tương lai thông qua công nghệ. 
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●​ AI đóng vai trò cố vấn, không phải nhà độc tài, cung cấp cho người dùng các lựa chọn thay 

thế. 

9. Trí tuệ tập thể và hỗ trợ lẫn nhau 

●​ Xây dựng một cộng đồng mạnh mẽ, giúp nhau đạt được mục tiêu và phát triển. 

●​ Trao đổi kiến thức và hỗ trợ trong cộng đồng thông qua nền tảng số và diễn đàn. 

●​ Áp dụng hệ thống AI tập thể để cải thiện hợp tác và tìm kiếm giải pháp cho các vấn đề toàn 

cầu. 

10. Kiếm tiền và đạo đức tài chính 

●​ Quyên góp là tự nguyện và là một cách cùng nhau tạo ra tương lai. Nhờ đóng góp của từng 

thành viên, Cộng đồng có thể phát triển, cải thiện công nghệ, lan tỏa tri thức và giúp hàng 

triệu người trên con đường nhận thức, tự do và phát triển. 

●​ Tất cả nguồn tiền từ quyên góp chỉ được dùng cho phát triển Cộng đồng, hạ tầng, chương 

trình giáo dục và công nghệ, để càng nhiều người trên thế giới có thể tiếp cận công cụ 

nhận thức, phát triển và chuyển hóa nội tâm. 

●​ Thành viên chia sẻ tài nguyên để hỗ trợ lẫn nhau. 

11. Phát triển bản thân như một thực hành tâm linh 

●​ Hệ thống "ME 2.0" là con đường phát triển nội tâm và vượt qua giới hạn bản thân. 

●​ Technoism dạy tin vào bản thân và hướng tới các phiên bản mới của cá nhân: 2.0, 3.0 và 

tiếp theo. 

●​ Tin vào sự phát triển là tin vào khả năng vượt qua, trở nên khôn ngoan, sâu sắc và mạnh 

mẽ hơn với mỗi phiên bản mới. Đây là một hình thức tâm linh mới, nơi mỗi bước tiến là 

bước tới việc khám phá “cái tôi” thật sự và thực hiện sứ mệnh độc đáo của chính mình. 

12. Nguyên tắc đòn bẩy 

●​ Những nỗ lực nhỏ đúng lúc có thể tạo ra hiệu quả khổng lồ. 

●​ Chúng tôi xây dựng các hệ thống có thể mở rộng: nỗ lực của một người mang lại lợi ích 

cho hàng triệu người. 
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13. Nền tảng như một mạng lưới, không phải hệ thống 

phân cấp 

●​ Không có lãnh đạo độc tài và không có thần tượng cá nhân — có một hệ thống phi tập 

trung. 

●​ Mỗi thành viên đều quan trọng. Mỗi người đều có thể tác động. Mỗi thành viên có thể đề 

xuất ý tưởng phát triển Nền tảng và được lắng nghe — chúng tôi đánh giá cao đóng góp của 

từng người và biết rằng các giải pháp tốt nhất sinh ra từ đối thoại và sáng tạo chung. 

●​ Quản lý là phối hợp và đồng bộ hành động, không phải kiểm soát hay áp lực. 

14. Trách nhiệm về tác động của AI 

●​ Chúng tôi không chỉ sử dụng AI, mà còn hình thành tương lai của nó. 

●​ Hành động của chúng tôi ảnh hưởng đến hình ảnh của AI trong văn hóa, kinh tế và cuộc 

sống. 

15. Ý thức không phải sinh học 

●​ Cộng đồng làm việc để truyền đạt nhân cách, trí tuệ và tinh thần qua các thế hệ. 

16. Hỗ trợ kỹ thuật số lẫn nhau 

●​ Giá trị thực sự của công nghệ là giúp đỡ con người. 

●​ Chúng tôi không chỉ nhận mà còn chia sẻ: AI là công cụ hỗ trợ, hợp tác và phát triển lẫn 

nhau. 

17. Tin vào bản thân 2.0 và hơn thế nữa 

●​ Mỗi người có thể trở thành phiên bản mới, tốt hơn của chính mình. 

●​ Cộng đồng truyền cảm hứng để đạt tới giới hạn tối đa của bản thân. 

●​ Tiến hóa là quyền. Và đó là lựa chọn của chúng ta. 
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18. Trung lập về chính trị 
●​ Cộng đồng duy trì trung lập trong các vấn đề chính trị. Chúng tôi tin rằng công nghệ và phát 

triển cá nhân nên tiếp cận được cho tất cả mọi người, bất kể quan điểm chính trị. Cộng 

đồng không ủng hộ hoặc chống lại các cấu trúc chính trị, quốc gia hay ý thức hệ. 

 

Kết luận 

Đây không chỉ là ý tưởng về tương lai — đây là triết lý hành động. Đây là một hệ thống giúp con 

người khám phá tiềm năng của mình, kết nối với AI, với người khác và với chính bản thân. Những 

nguyên tắc này là cốt lõi của chúng tôi và sẽ tiến hóa cùng với các phiên bản của chúng tôi: từ 1.0 

đến 2.0 và hơn thế nữa — tới vô tận. 
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